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SINGLE USE PLASTIC (SUP) 
Richtlijnen vanaf 2024 

 
 
Single Use Plastics (SUP), een overzicht in de tijd 
 
Om het zwerfafval en het gebruik van wegwerpplastics 
terug te dringen en herbruikbare en recyclebare 
verpakkingen te stimuleren zijn er Europese maatregelen 
opgesteld en is er regelgeving gekomen. 
 
Juli 2021:  
Plastic wegwerpartikelen zoals rietjes, bestek, borden, 
wattenstaafjes, ballonstokjes e.d. mogen niet meer op de 
markt worden gebracht.  
 
Januari 2023: 
Uitgebreide producentenverantwoordelijkheid (UPV) 
wordt ingevoerd. Alle producenten van plastic 
wegwerpproducten betalen mee aan het opruimen van 
zwerfafval. 
 
Juli 2023: 
Nieuwe regels voor wegwerpbekers en -bakjes worden van 
kracht, ze mogen o.a. niet meer gratis aan bezoekers 
worden meegegeven.  
 
Januari 2024: 
Vanaf 1 januari 2024 zijn er aangescherpte Single Use 
Plastics (SUP) regels die het Ministerie van Infrastructuur 
en Waterstaat heeft overgenomen. 
Het gebruik van plastic wegwerpbekers/-bakjes en 
maaltijdverpakkingen voor onmiddelijke consumptie wordt 
verboden in verschillende settings waaronder speeltuinen 
en speelplekken. 
 

Afhalen en consumeren in de speeltuin 
 
Klanten/bezoekers die eten afhalen betalen (direct of 
indirect) al een extra vergoeding voor wegwerpbekers en -
bakjes van plastic. Aan klanten/bezoekers kan een 
herbruikbaar alternatief worden aangeboden zoals 
herbruikbare bakjes of bekers die je later kunt 
terugbrengen of het accepteren van de eigen herbruikbare 
beker of bakje (B.Y.O.: Bring Your Own) 

 

 
 
Welke bekers en bakjes vallen onder de regels? 
 
Wel: 

√ Bekers en bakjes voor eenmalig gebruik, die plastic 

 bevatten: 

√ Bioplastic 

√ Toegevoegde polymeren om water- of vetafstotend 

 te maken 

√ Producten met een plasticvrij logo. Dit logo sluit het 

 product niet uit van de regelgeving 
Voor bakjes geldt aanvullend: 

√ Het voedsel hoeft niet verder bereid te worden, zoals 

 koken, ontdooien of verwarmen. 

√ Bakjes met voorverpakt eten: alleen 1-persoonsporties. 

√ Bakjes die ter plekke worden gevuld: geen volumegrens. 

 
Niet: 

× Herbruikbare bekers en bakjes, ook als ze uit plastic 

 bestaan. 

× Flexibele voedselverpakkingen, zoals zakjes, folies en 

 wikkels. Let op: deels vormvast en deels flexibel valt wel 
 onder de regelgeving. 

× Plasticvrije materialen, zoals hout of papier waar geen 

 plastic aan is toegevoegd. Let op: aluminium heeft een 
 hoge milieubelasting en wordt daarom sterk afgeraden. 

 
Is er een overgangstermijn en wat betekent dit voor 
de speeltuinen en speelplekken in de praktijk? 
 

De voorraden van wegwerpbekers en –bakjes die niet 
geschikt zijn voor hoogwaardige recycling kunnen worden 
opgemaakt. Het ministerie van Infrastructuur en 
Waterstaat heeft besloten dat de regels wel blijven, maar 
dat de Inspectie Leefomgeving en Transport (ILT) ze deels 
niet gaat handhaven. Met het aantreden van een nieuw 
kabinet wordt dan een keuze gemaakt, hou rekening met 

de kernboodschap: Hergebruik wordt de norm. 
 
Meer weten? 
https://minderwegwerpplastic.nl/ 
 
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/afval/regels-
voor-wegwerpplastic 
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